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Aim

To evaluate the effectiveness of digital ambient media

in promoting the HIV awareness and test access

in a large  university context

Università Sapienza di Roma: 
circa 112.000 studenti e 8.000 dipendenti tra 
professori, impiegati e tecnici.



Digital ambient media?
Ambient media in a larger scale define the media environment and the 
communication of information in ubiquitous and pervasive environments. 
The concept of ambient media relates to ambient media form, ambient 
media content, and ambient media technology. These new technologies
are based on ambient intelligent technology and create new possibilities
in ambient advertising.

https://en.wiktionary.org/wiki/ubiquitous
https://en.wiktionary.org/wiki/pervasive
https://en.wikipedia.org/wiki/Advertising


INGAGGIO > AMBIENT MEDIA

viene stimolata la curiosità della
popolazione target attraverso la 
diffusione di ambient media



Invadere l’ambiente con giochi ottici semplici
Le illusioni ottiche della Chiesa di Sant'Ignazio 
di Loyola:
La Chiesa di Sant’Ignazio di Loyola è un classico 
esempio del Barocco italiano, soprattutto per le 
straordinarie illusioni ottiche realizzate da Andrea 
del Pozzo, celebre autore di affreschi trompe-
l’oeil“

RIVISITAZIONE DEL TROMPE L’OEIL



Study Phases

Pre-evaluation

Informative 
campaign by 

ambient media

Post-evaluation
Questionnaire

N° of HIV tests

N° access to website

N° of posts impressions

Questionnaire



1. VALUTAZIONE PRE-INTERVENTO
• Invio alla mail uniroma1.it tramite webmaster a TUTTI gli studenti e 

dipendenti Sapienza

• Questionario on-line anonimo:

• 26 domande 

• Sezione anagrafica

• Feeling sul tema

• Conoscenze sulle nuove strategie preventive:

• PreP

• PEP

• Trasmissione MTC

• U=U 

• Condom

• HIV Testing

Behavioural 
Intervention

- Abstin
ence

- Be 
Faithfu
l

HIV Counselling 
and Testing

Coates T, Lancet 
2000

Treatment 
of STIs

Grosskurth H, 
Lancet 2000

Male 
circumcision

Auvert B, 
PloS Med 2005

Gray R, 
Lancet 2007

Bailey R, 
Lancet 2007

Microbicides
for women

Abdool Karim Q, 
Science 2010

Treatment for 
prevention

Donnell D, 
Lancet 2010
Cohen M, 2011Positive 

behavioural 
prevention
Fisher J, JAIDS 
2004

Grant R, NEJM 
2010

Pre-Exposure 
prophylaxis Oral PrEP 

for MSM

Post Exposure 
prophylaxis (PEP)
Scheckter M, 2002 

Vaccines
Rerks-Ngarm S, 
NEJM 2009

Male Condoms
Hanenberg RS, Lancet 1994

Female Condoms

Felblum P, AIDS 2001

Cash Incentives
CAP 007, HPTN 058

COMBINATION

HIV PREVENTION



Study population:

7263 people replied to the questionnaire

Students 82.7%

Employees 17.3%

Universitary Population

Male 36.2% 

Female 63.8 %

Sex

<25 yo: 21.6%

26-35 yo: 73.5%

36-45 yo: 1.7% 46-55 yo: 1.9%

>56 yo: 1.3%

Age

Humanistic 23.4%

Scientific 70.6%

School

3 y Degree 47.7%

Master Degree 39.8%

PhD 4%  Specialization 2.8% 

Others 5.6%

Course type



Concetto U=U 
non è conosciuto da più della metà dei soggetti



HIV transmission strictly depends  
from HIV Viral load in the fluids

In different situation:

• Pregnancy

• Sexual intercourse

• Accidental needle injury

Undetectable = Untransmittable (or Uninfectious)



PrEP è conosciuta solo dal 25% dei soggetti



PreP: 1 TRUVADA cp/die 

• 545 soggetti HIV negativi

• Ad Alto rischio

• Randomizzato

• Efficacia: 86% (3 vs19 infez)

PreP: 4 TRUVADA cp/rischio

• 414 soggetti HIV negativi

• Ad Alto rischio

• Randomizzato

• Efficacia: 86% (2 vs14 infez)

• 97% (extended trial)



Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

IPERGAY : Sex-Driven 

iPrEP ON DOMAND

 2 tablets (TDF/FTC or  

placebo)  2-24 hours 

before sex 

 1 tablet (TDF/FTC or 

placebo)   24 hours later

 1 tablet (TDF/FTC or 

placebo)    48 hours after 

first intake

4 pills of TDF/FTC taken over 3 days to cover one sexual 
intercourse



PEP: solo il 22% la conosce



It MUST be started in the first 48 hrs after the 
intercourse

It is compose by a TRIPLE ARV therapy (INI-
combination preferred)

It MUST be continued for 28 days

An adeguated conselling has been done before 
starting, analyzing PROS and CONTRA



Mai fatto il test HIV? 68% no



PRIMA FASE: VALUTAZIONE PRE-INTERVENTO

Questionario on-line su tutta la popolazione studentesca e 

dipendenti Sapienza 

• SECONDA FASE: INGAGGIO E AZIONE 

• Campagna di comunicazione con digital ambient media, 

all'interno della Città Universitaria



…..alla ricerca dell’ambient interattivo



Ogni tassello si 
apre e si colora 
OGNI VOLTA 
che 
Un utente si 
collega al sito



LOGO



CREAZIONE  LANDING PAGE

havinginformationvirus.hiv



INGAGGIO > AMBIENT MEDIA di richiamo

viene stimolata la curiosità della popolazione target attraverso

la diffusione di ambient media realizzati usando adesivi

nei bagni



INGAGGIO > AMBIENT MEDIA



AZIONE > LANDING PAGE





Distribuzione gadget e contenuti informativi
durante la TESTING WEEK 23-30 Novembre 2018



Distribuzione gadget e contenuti informativi
durante la TESTING WEEK 23-30 Novembre
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VIRALITA’ > POST SUI SOCIAL NETWORK



VIRALITA’ > POST SUI SOCIAL NETWORK

15.000 contatti



Installazione sulla scalinata del Rettorato:
animazione e completamento in 30 giorni



https://youtu.be/ZcIHfcSB6-o

https://youtu.be/ZcIHfcSB6-o


 PRIMA FASE: VALUTAZIONE PRE-INTERVENTO

 Questionario on-line su tutta la popolazione studentesca e 

dipendenti Sapienza 

• SECONDA FASE: INGAGGIO E AZIONE 

• Campagna di comunicazione con digital ambient media, all'interno

della città universitaria

• TERZA FASE: VALUTAZIONE POST-INTERVENTO

• Questionario on-line post-intervento: 7263

• Misurazione dell’accesso al centro test HIV più vicino



Results: people included

• N° access to website: 2600

• N° of posts impressions: 12.400

• N° of questionnaire respondants: 7263 



HIV rapid test PEP PreP U=U Efficacy of Treatment
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Results: pre vs post evaluation

p<0.0001

p<0.001

p<0.0001
p<0.0001

p<0.001
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Risultati HIV testing week

Interestingly in the 2 months period of the campaign, an increase of 31% of the HIV tests and 22% of the new 
HIV diagnosis was registered in the closer clinical center comparing the same period of the previous year.  

nov-dic 2017 : 1003 test, 6 positivi

nov-dic 2018: 1314 test, 11 positivi



Results: Test access



Conclusioni:
• Utilizzando forme di comunicazione non convenzionale, vicine alle modalità di comunicazione della popolazione target, 

siamo riusciti ad aumentare sia il grado di conoscenza dell’infezione che il numero di persone che hanno effettuato il 

test HIV. 

• Nonostante l’alto livello culturale (ambiente universitario) le conoscenze focali sono scarse, ma possono essere 

implementate

• Gli interventi di prevenzione non possono prescindere dalla diffusione delle nuove strategie preventive e devono essere 

mirate al target da coinvolgere

• Il Digital Ambient media può essere una modalità comunicativa efficace in ambienti nei quali la popolazione target 

confluisce per un’attività quotidiana: studio e lavoro

• Possibilità di replicare in ambienti, altri luoghi di lavoro/studio con frequenza quotidiana: altre università, banche, 

uffici, ministeri, palestre, mezzi pubblici, plessi scolastici



GRAZIE per 
l’attenzione

TEST HIV:
IO L’HO FATTO, e 

TU?

Giorgio Casati Direttore generale Asl LT

Damiano Coletta, Sindaco LT

Emmanuel Macron, Président français



Attività di prevenzione 
Centro di Riferimento per le malattie infettive SM Goretti di 

Latina:

2010:110 test 2011:270 test 2012:133 test

http://www.icaac.org/index.php


Attività di prevenzione 
Centro di Riferimento per le malattie infettive SM Goretti di Latina:

2013: 109 test 2014: 177 test 2015:141 test 

http://www.icaac.org/index.php


Concorso Fotografico “Close the gap against HIV 2014:
Studenti di medicina Sapienza polo pontino quinto anno 2014 

Primo posto: “il bacio” Secondo posto : “la pancia” Terzo posto : “not kill”

Quarto posto :
“insieme”

Quinto posto: 
“l’amore è protezione”

Sesto posto :
“la paura non aiuta ”

Settimo posto: 
“previeni la trasmissione”



Primo dicembre 2017: 
iniziativa 90-90-90 a Latina 



Primo dicembre 2017: Musica e 
prevenzione con le scuole di Latina



Primo dicembre 2018: Aperitest a 
Latina


